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“利用天然植物色素，自制环保pH指示剂”

——科技实践活动方案

XXXXXX小学  李X 

一、方案名称：《利用天然植物色素，自制环保pH指示剂》

二、课题来源：

科技创新班的同学在探究物质的混合活动中，把小苏打水和白醋混合后，发现有很多小气泡产生，还会有吱吱的响声。他们猜想产生这种现象的原因有一种新的物质产生。他们随后用PH试纸来测量，发现用白醋湿润的PH试纸呈橙色(pH=3),用小苏打水湿润的PH试纸呈青色（pH =9），用混合后溶液润湿的试纸呈青色(pH =7)。学生们惊喜的发现用PH试纸，可以鉴别一些物质的酸碱度。如果没有专业的PH试纸，能不能自制一些PH指示剂呢？

三、活动目的

1.通过活动，让学生认识、了解酸碱指示剂的基本性质，了解酸碱指示剂和试纸的制作原理。

2.通过活动使每位学生通过亲自通过亲身实践，制出若干种酸碱指示剂，与收集到的资料进行比对，验证前人留下的实验成果。

3.通过活动，寻找身边的植物指示剂，并尝试探究制作一种纯天然、无污染又省钱的指示剂。

4.通过活动，培养小学生的探究能力，提高学生收集资料的能力、团结协作的能力。

5.通过活动，引导学生自小树立起爱绿护绿、节约资源、重视大自然的生态环境，培养学生的环境保护意识，激发学生对生活的热爱，培养学生对植物、对大自然、对生活的热爱之情。

6.学会以观察日记、科学小论文等形式表述研究成果。

四、活动对象：
XXXXXX小学科技创新班的全体学生

五、活动需求分析
1.通过向学校主管部门申请，提供参观中学化学实验室的机会，并邀请中学的化学教师到我校开《酸碱指示剂的原理及使用》讲座，提供理论指导。

2.通过向学校主管部门申请购买相关的仪器和试剂。 

3.通过班级的家委会，取得家长的大力支持，提供实验材料。如提供一些紫包菜、胡萝卜及一些花瓣等。

4.通过与学校家长科普志愿者们联系，让志愿者们募集提供酸碱指示剂的相关书籍，视频、教材，维持参观活动、酸碱指示剂讲座的现场的秩序等等。

六、方案主体部分：
（一）活动内容：
1.指导学生运用文献研究法，查找、收集酸碱指示剂的相关知识，如在图书馆借阅相关书籍，上网检索酸碱指示剂相关文献，同时获取植物的相关信息，了解相关注意事项。

2.参观中学的化学实验室，实地考察酸碱指示剂的原理和运用。
3.邀请中学的化学教师到校开展《酸碱指示剂的原理和使用》讲座

4. 组织同学们进行实验研究，明确本次活动研究目标，设计合理的实验方案，获得实验数据，分析得出相关结论。
5.举办“利用天然植物色素，自制环保pH指示剂”成果展览，让同学们相互进行交流和评价，并且评选出效果较明显的环保酸碱指示剂。
6.指导同学们完成《利用天然植物色素，自制环保pH指示剂》总结论文；

7.请表现突出的“实验小能手”代表，介绍本次自制环保pH指示剂活动的心得、体会，并作活动经验交流报告。

（二）活动方式:
1.上网查询酸碱指示剂的相关资料
2.听讲座《酸碱指示剂的原理和使用》，向种化学教师、科学老师咨询PH指示剂的相关知识

3.参观、认识常用酸碱指示剂

4.亲自进行实验探究，观察记录每种指示剂的变色情况

5.举行“利用天然植物色素，自制环保pH指示剂”成果展览

6.撰写论文、心得、体会

7.举行实践活动经验交流报告会，进行活动的分析、总结
8.举办“利用自制指示剂，快速鉴别酸碱”竞赛活动
（三）活动时间：
2014年9月1日至2014年10月19日利用课间、课外等时间；
各阶段活动具体时间及活动进度等情况安排表如下：

活动运行表

	时间
	进度
	内容
	地点
	方法

	  9月1日—

9月3日
	 1、组织宣传阶段
	组织成立活动小组

召开活动小组动员会

宣传本次科技实践
	科普活动室
	师生共同参与宣传

	 9月3日—

9月5日
	2、活动准   备阶段
	1、制定活动的计划

2、购买活动所需要的仪器和试剂、收集实验材料
	科普活动室

校内外
	老师、家长和学生共同参与

	9月5日—

9月10日
	3、知识储   备阶段
	运用文献研究法，查找、收集酸碱指示剂的相关知识
	校内外
	

	
	
	参观中学的化学实验室，实地考察酸碱指示剂的原理和运用等
	中学化学实验室
	参观体验

2、聆听记录

	
	
	观看《PH指示剂的制备》视频
	科普活动室
	观看、记录

	
	
	《酸碱指示剂的原理和使用》讲座
	
	听讲座

	9月10日—

10月9日
9月10日—

10月9日
	4、实施阶段

自制环保PH指示剂

自制环保PH指示剂


	成立“实验探究小组”，确定每小组具体的实验研究的对象和人员的具体分工
	科普实验室
	确定计划、分工

合作交流

	
	
	1、选择合适的植物指示剂材料
2、亲自进行实验探究，自制植物色素指示剂

3、准确、系统地测试所选植物色素在不同的pH值得变色范围

4、通过把自制的植物pH指示液浸润滤纸，得到自制的植物色素试纸
	
	自由实验

合作交流

	
	
	遇到困难时，上网查询相关资料，请教化学教师、科学老师
	校内外
	上网查询

向教师咨询

	
	
	撰写阶段小论文、心得、体会
	校内外
	自由撰写

	10月10日—

10月13日
	5、总结交流阶段

	举办“利用天然植物色素，自制环保PH指示剂”成果展览
	科普长廊
	展览、交流

	
	
	展示各个小组活动照片、观察日记、论文等活动成果
	科普实践园展板
	展览、交流

	10月10日—

10月17日
	
	1、完成《利用天然植物色素，自制环保PH指示剂》总结论文

2、撰写本次科技实践的心得、体会
	校内外
	撰写论文

	10月18日
	
	作实践活动经验交流报告
	校内外
	讨论、总结

	10月19日
	6、拓展延伸阶段
	举办“利用自制指示剂，快速鉴别酸碱”竞赛
	科普实验室
	比赛、交流


（四）活动难点、重点

1.难点：
⑴选择合适的植物作为指示剂材料

⑵保持植物色素提取液的稳定性

⑶对提取的天然植物色素在不同的pH值得变色范围进行系统地测试

2.重点：
⑴观察、记录每种植物色素在不同的pH值的溶液中显色情况

⑵准确、系统地测试所选植物色素在不同的pH值得变色范围

（五）活动过程和步骤
各阶段活动活动进度等情况安排表如下：

第一阶段：组织、宣传、发动

1.召开活动小组动员会

组织成立活动小组，制订详细的活动实施方案。召开活动小组动员会，指导老师组织、宣传，明确活动要求、注意事项，宣传本次科技实践，以激发学生积极主动地参与科技活动的热情与欲望。

2.购买活动所需要的仪器和试剂、收集实验材料
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购买试剂                             准备实验器材

第二阶段：活动实施

1.知识储备阶段
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运用文献研究法，查找、收集酸碱指示剂的相关知识；参观中学的化学实验室，实地考察酸碱指示剂的原理和运用等；观看《pH指示剂的制备》视频；开展《酸碱指示剂的原理和使用》讲座；指导老师、科普志愿者通过课余时间、网络等平台对学生进行指导，提供技术支持。

观看《pH指示剂的制备》视频          开展《酸碱指示剂的原理和使用》讲座
2.实践自制指示剂活动

⑴成立“实验探究小组”，确定每小组具体的实验研究的对象和人员的具体分工。

[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]


⑵学生选择合适的植物指示剂作为实验研究对象。
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分组收集自制指示剂原料

⑶开展自制指示剂活动，学生亲自进行实验探究，观察、自制植物色素。
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⑷准确、系统地测试所选植物色素在不同的pH值得变色范围
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部分小组自制指示剂的变色情况

⑸通过把自制的植物pH指示液浸润滤纸，得到自制的植物色素试纸、指示布 
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用滴管把植物色素滴在滤纸上                把滤纸剪成小纸条，制成植物色素试纸
用自制紫甘蓝试纸测试                         用自制紫甘蓝“指示布”测试
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⑹撰写观察记录、完成《利用天然植物色素，自制环保pH指示剂》总结论文、撰写本次科技实践的心得、体会。并根据科技实践活动过程中的观察，组织学生把观察记录进一步记录完整，有余力的学生则尝试撰写观察日记、小论文等。
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撰写日记                               撰写小论文
第三阶段：成果展示、评比

1.以小组为单位，举办“利用天然植物色素，自制环保pH指示剂”成果展览，并根据实际评选优秀组织奖。
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部分指示剂作品展示
2.展示各个小组活动照片、观察日记、论文等活动成果，根据填写情况评选一二三等。        

第四阶段：表彰及宣传

1.作实践活动经验交流报告
2.精选优秀作品进行喷画宣传，张贴于科普实践园宣传栏处。

3.利用国旗下讲话对活动中优秀的小组个人进行大力表彰。

4.通过校园网、教师博客等多种网络平台对优秀作品进行展示表彰。

（六）可能出现的问题及解决预案
1.对酸碱指示剂的原理、利用植物色素的浸出液制作酸碱指示剂的方法和步骤不够清楚，可以通过课外查找资料、或咨询科学老师解决。

2.制取植物色素pH指示剂，指导学生明确所注意的事项
⑴选择合适的植物作为指示剂材料
⑵保持植物色素提取液的稳定性，建议植物要加入二氧化硅经过充分的研磨，并加入少量的50%的酒精（酒精有防腐作用，花青素易溶于酒精中）和碳酸钙固体（保护花青素分子不受破坏），用多层纱布过滤，得到的比较纯的汁液。

3.对提取的天然植物色素在不同的pH值得变色范围进行系统地测试

⑴保持标准pH值溶液的稳定性

⑵准确、系统地测试所选植物色素在不同pH值溶液的显色情况

4.分析、总结时学生综合知识不够，科学教师要多加引导
这些一般要根据当时情况去解决：如：活动前引导学生学习相关酸碱指示剂的课外知识、活动中根据实际问题采用适当方法去处理、活动后及时解决疑难问题，有些一时难以解决的问题鼓励学习在日后的学习中不断地去探索解决，倡导学习在“做中学”。

（七）活动结果及呈现方式
1.活动相片、心得、体会、论文、总结等展示
2.作实践活动经验交流报告，活动心得、感受、收获的交流
3.举办“利用自制指示剂，快速鉴别酸碱”竞赛    
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实践活动经验交流报告           “利用自制指示剂，快速鉴别酸碱”竞赛
（八）评价标准

1.能积极参加讲座、参观时认真观察、仔细思考

2.制定“自制植物酸碱指示剂”计划，并能及时调整
3.能积极主动地上网查询酸碱指示剂资料，去咨询有关老师、资深人员等，并能作好记录
4.能合理进行植物色素酸碱指示剂的探究，做好观察记录，并能根据同学老师提出的意见进行改进实践的方法

5.敢于提出问题，并能积极想办法逐步解决提出的问题
6.能与同学团结合作，共同实践中遇到的各种问题

7.能将自己活动成果与大家交流、展示
（九）、活动预期达成目标：

1.加深了酸碱指示剂的认识，进一步体会植物色素也可以作为酸碱指示剂的一种，并通过科学探究，寻找到身边的天然植物色素酸碱指示剂，体验如何运用自制的指示液、试纸去鉴别酸碱。

2.学生在实践中遇到苦难，会主动查阅资料，转变了学生被动接受知识到主动获取知识的观念，更培养了学生的主人翁意识和绿色生态的理念。
3.学生能够初步掌握科学的学习方法，会收集、整理信息资料，感受到了与人合作交流的乐趣，培养了探究问题、解决问题的能力，如能自己设计自制植物色素pH指示剂的实践活动计划、自己选择实验的材料进行实践探究，学会严谨的科学实验操作和实验的实事求是精神。
4.具有友善交往，协调工作，敢于探索的品质，动手动脑能力，创造思维，科学探索，分工协作，团队精神等方面都得到进一步的锻炼与提高。

5.通过汇报展示，同学们和大家分享了成功的喜悦。
6.通过图书角、网络媒体、“科普志愿者”服务、技术专家和科学教师指导这些方式，大力普及酸碱指示剂的知识，特别是植物色素也可以作为酸碱指示剂。

7.学生通过自己动手自制指示剂，体验到科学就在身边，体验到科学实践的乐趣。
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