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志愿服务提效率
——算法效率

第 3 单元
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第 7 课　估算树叶的面积——解决估算类问题

本单元通过解决社区爱心志愿者在开展社区活动

时遇到的一些问题，理解算法效率与执行次数和问题

规模有关，并能观察和体验使用不同算法解决同一问

题时在效率上的差异。

第 8 课　垃圾投放算积分——认识算法效率

第 9 课　准备礼品送温暖——缩小范围提效率

第 10 课　挑选鲜花敬老人——减少算次提效率

学习导航

“小积分”激发“大能量”，幸福社区开展垃圾分类兑换积

分活动。作为社区爱心志愿者，李徽和队员们积极参与活动，并

使用积分兑换了一些礼品和鲜花，为社区环卫工人送温暖，为社

区老人献花表爱心。
在以上活动中，李徽和志愿者队员们会遇到哪些问题呢？他

们如何让每项活动开展得既高效又有益呢？
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为提高居民垃圾分类意识，幸福社区开展垃圾分类“百日攻坚”活动。每个

参加活动的家庭都有一个积分卡，当天按时规范投放垃圾可获得一枚印章。李

徽家积极参加活动，最终的积分卡如图 8.1 所示。你能帮他们快速算出积分吗？

积分规则：

1.   当天按时规范投放垃

圾可获得一枚印章。

2.   连续正确投放，首枚

印章计 1 分，后面的

印章依次可在前面基

础上加 1 分。

3.   若中断投放，重新从

1 分开始累计。

图 8.1　积分卡

垃圾投放算积分  ——认识算法效率

第8课

1.   理解不同算法有效率差异，知道提高算法效率的重

要性。

2. 能快速计算社区垃圾投放所获得的积分。

学习目标
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第 8 课　垃圾投放算积分——认识算法效率

准备间

A 找出印章分布规律

观察图 8.2 中的印章记录情况，可以发现，整个投放过程中断了　　天，

共有　　段连续印章。

图 8.2　找出印章分布规律

B 标出每天的积分

请根据积分规则，在图 8.3 中标出前 20 天所获得的积分，说说你的发现。

图 8.3　标出每天的积分
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C 确定各段积分计算公式

要计算积分卡上的全部积分，先要确定各段的计算公式，分段求和。请分

别在图 8.4 的横线处填写计算公式。

1+2+3+4+…+7=
　数据量较多时，可

以分段计算，以减少

计算错误，提高计算

效率。

图 8.4　确定积分计算公式

活动室

A 计算第 1 段积分和

你用什么方法计算 7天的积分和？在图 8.5中科学地描述你的方法和结果。

 

 

想一想：

　　用你的方法计

算第 2 段 21 天的积

分和，需要多少步？

图 8.5　计算第 1 段积分和

B 计算第 2 段积分和

第 2 段是连续规范投放 21 天的印章记录情况，如果采用累加方法计算相

应的积分，需要执行很多步。怎样使计算过程更简捷？
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第 8 课　垃圾投放算积分——认识算法效率

yy 倒写算式找规律  李徽将 21 天的积分数据以倒序形式写在纸上，如

图 8.6 所示，准备倒序求和。请观察图 8.6 中的两组数据，想一想，

两组数据的求和有何异同？

…

…

图 8.6　计算第 2 段积分和

yy 合并求和找技巧  观察两组数据，尝试对图 8.7 框线中的各对积分进

行求和，写出结果，并根据发现的规律写一写积分求和的算式。
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先首尾相加，再步骤

图 8.7　合并求和

yy 描述方法  请根据求和的算式，参考图 8.8，设计连续规范投放 21 天

的积分和的计算流程，并数一数完成连续投放的积分计算步数。

开始

结束

输出S

S=1+21

以

　虚线框里的

3 个步骤能不

能合并？

输出 S

图 8.8　积分计算流程图



052

信息科技　学生学习手册　五年级下册

C 完成总积分计算

参照前面 2 段的积分求和方法，可以顺利计算出第 3 段的积分和，并求出

最终的积分和。请根据前面的算法，完成完整的算法设计，计算出最终结果，

并编写程序进行验证，参考程序如图 8.9 所示。

图 8.9　参考程序

收获园

A数据规模与执行次数的关系

观察图 8.10 所示使用累加法求积分的参考程序，得出连续投放天数为 7 的

算法执行次数，再分别计算连续投放 21 天和 69 天的执行次数，填写表 8.1，
说一说自己的收获。

图 8.10　使用累加法求积分的参考程序
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第 8 课　垃圾投放算积分——认识算法效率

表 8.1　计算执行次数

连续投放天数 7 21 69

算法执行次数 1+2×7+1=16

B算法的执行次数与效率的关系

如图 8.11所示是改进后的积分计算参考程序，数一数，连续规范投放 69天，

程序需要执行多少次？如果用累加法呢？哪种方法的执行次数更少？为什么？

______________________________________________。

图 8.11　改进后的积分计算参考程序

挑战台

1. 当计算量较多时，直接在程序中修改参数比较麻烦。如何修改程序，实

现交互式输入连续规范投放天数，自动计算得出连续投放段的对应积分呢？

2. 李徽从积分计算中得到启发，他想快速算出 1 ～ 1000 所有偶数的和，

请设计算法帮他实现，并编写程序进行验证。
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