附：学习任务单
“制订数字设备使用规则”学习任务单  班级：              姓名：            
活动 1：家庭成员使用数字设备的需求和习惯
	使用的数字设备
	

	数字设备的用途
	

	连续使用数字设备的时间
	

	在公共场所使用数字设备听音乐时要佩戴 耳机吗？
	

	
	


活动 2：讨论家庭成员数字设备使用规则的内容
	使用数字设备的时间限制
	

	使用数字设备的地点限制
	

	使用数字设备的行为规范
	

	使用数字设备的内容限制
	

	使用数字设备的安全措施
	

	
	


活动 3：撰写家庭成员数字设备使用规则
