春节寒假安全教育主题班会
为了增强学生的安全意识，教育学生珍爱生命，学会保护自己，确保过一个安全、文明、健康、和谐、快乐的学生生活。
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一、注意交通安全
1.自觉遵守交通规则，不在公路上跑闹、玩耍。
2.横穿公路要走斑马线、人行天桥等，不得随意横穿。
3.不得在马路上骑自行车。
4.遵守公共秩序，排队等车。车未停稳不得靠近车俩，上下车时不拥挤。
5.文明乘车，乘车时要系好安全带或抓牢扶手，不坐破旧车辆。
二、注意水的安全
不要到河边、水库、池塘、水井等危险的地方玩耍、钓鱼等，到这些地方钓鱼、捉鱼等，必须有家长的陪同。
三、注意电的安全
1.要正确使用家用电器。
2.不要乱接电线、灯头、插座等。
3.不要在标有“高压危险”的地方玩耍。
四、注意火的安全
1.不准玩火、不得携带火种，发现火灾不得逞能上前扑火，要及时报告或报警。
2.小心、安全使用煤气、液化气等。
3.不燃放烟花爆竹。
五、注意饮食安全
1.自觉养成良好的个人卫生习惯，饭前便后要洗手，防止传染病的发生。
2.购买包装食品时，要看商标、生产日期、保质期等，“三无”食品、过期食品一定不要购买食用。
3.生吃瓜果要注意洗净后才可食用，不吃腐烂、变质的瓜果。严禁吸烟、喝酒。
4.不暴饮暴食、防止消化不良。
六、注意精神安全
1.远离网吧。在家里上网要听从父母的指挥，不登录、不查看不健康的网站，上网时间要有节制。
2.不涉足营业性的电子游戏室、KTV等娱乐场所。
3.不参加不健康的娱乐活动，不听、不信、不传、不参与封建迷信活动，坚决抵制邪教活动。
4.不购买、不借阅内容不健康的书刊、报纸、光盘等，不看低级趣味的电影、电视，多阅读健康的书刊，多看乐观的节目，培养文明行为，抵制消极现象，促进扶正驱邪、扬善惩恶社会风气的形成、巩固和发展。
七、注意其他方面的安全
1.不要轻信陌生人，陌生人敲门不要开防盗门。
2.外出旅游或走亲访友，万一迷路不要惊慌，要待在原地等父母回找或及时拨打110，请求警察叔叔的帮助。
3.观看比赛、演出或电影时，排队入场，对号入座，做文明观众。比赛或演出结束时，等大多数人走后再随队而出，不可在退场高峰时向外拥挤。
4.睡觉前要检查煤气阀门是否关好，防止煤气中毒。
5.不得玩易燃易爆物品和由腐蚀性的化学药品。
6.不偷不抢，不拉帮结伙，打架斗殴。
7.加强自我保护意识，遇到敲诈勒索、拦路抢劫及时告诉父母或但电话报警。不接受陌生人的东西，不被陌生人的甜言蜜语所迷惑，防止被拐骗、拐卖。
同学们，安全事项涉及方方面面，只要我们时时注意，处处警惕，平安就一定会来到我们身边，健康就一定会常伴我们左右。同学们，希望大家从现在开始，树立安全意识，过一个平安、健康、快乐的寒假。
